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IN EDICOLA IL 10 OTTOBRE 2024

Novembre 2024 

utunno a tavolaA 
La nuova stagione ci regala ingredienti ricchi, colorati e sani 
come zucca, cavolfiore e funghi per realizzare piatti gustosi

Anno 8 - N 11 -  Mensile - Poste Italiane S.p.A. - Spedizione in Abbonamento Postale - Aut. n° MIPA/LO - NO/193/A.P./2020 - Periodico ROC - Austria € 6,50 - Belgio € 
4,50 - Germania € 6,50 - Cote D’Azur € 6,00 - Portogallo € 4,00 - Spagna € 4,00 - Stati Uniti $ 6,50 - Svizzera CHF 4,80 - Svizzera Italiana CHCT 4,80

TUTTO
NUOVO8

Scuola 
di cucina
 

Torte salate
della tradizione

Idee per la 
domenica

Modi per
cucinare la zucca
dall’antipasto
al dolce

con Sebastian  Fitarau
Resident Chef 
GialloZafferano


