
Datteri farciti
Ingredienti per 6 persone

.18 datteri

.100 g di mascarpone 

.una fi aletta di aroma alla vaniglia

.9 gherigli di noce

Procedimento

Tagliate a metà i datteri e togliete il seme interno.

Mescolate il mascarpone con la vaniglia.

Schiacciate le noci, dividete ogni gheriglio a metà.

Farcite i datteri con il mascarpone e adagiatevi sopra un gheriglio di noce.


