
Banane con crema al mascarpone e noci
Ingredienti per 6 persone

.6 banane

.200 g di mascarpone

.100 g di panna da montare

.aroma di vaniglia

.200 g di noci tritate

.12 ciliegie sciroppate

Procedimento

Montate la panna con l’ aroma di vaniglia.

Aggiungetela al mascarpone e mescolate bene.

Tagliate le banana a metà in lunghezza, poi tagliate ogni metà come un panino.

Farcitele con la crema al mascarpone e richiudete con l’ altra metà.

Arrotolatele nelle noci tritate.

Decorate con una ciliegina sciroppata.


