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1. Barbapapà. 
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• Con la pasta di zucchero rosa modellare il corpo di barbapapà partendo da un cilindro. Per facilitare il 
compito ed evitare che la pasta di zucchero si scaldi troppo,  utilizzare uno stuzzicadente come 
sostegno come indicato nella fotografia 1.

• Con la pasta di zucchero rosa realizzare due sottili salsicciotti che formeranno le braccia come 
indicato nella foto 1. Con l’ausilio di un bisturi incidere le dita come indicato nelle foto 2 e 3.

• Con la pasta di zucchero bianca ricavare due palline che andranno schiacciate per realizzare gli occhi 
di forma leggermente ovale, come indicato nella foto 1 e con un pennarello alimentare nero disegnare le 
pupille come indicato nella foto 2
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• Assemblare il barbapapà: incollare le braccia come indicato nella foto 1. Incollare quindi gli occhi e con 
un pennarello alimentare nero realizzare le sopracciglia, le narici e la bocca, come indicato nelle
foto 2 e 3
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•Ecco realizzato il vostro barbapapà.
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2. Barbamamma

1

1

• Con la pasta di zucchero nera modellare il corpo di barbamamma partendo da un cilindro. Per facilitare 
il compito ed evitare che la pasta di zucchero si scaldi troppo, utilizzare uno stuzzicadente come 
sostegno.

• Con la pasta di zucchero nera realizzare due sottili salsicciotti che formeranno le braccia e, con 
l’ausilio di un bisturi incidere le dita.

• Con la pasta di zucchero bianca ricavare due palline che andranno schiacciate per realizzare gli occhi e 
con la pasta di zucchero rosa realizzare due piccole mezze lune che serviranno per le palpebre come 
indicato nelle foto 1 e 2. Con un pennarello alimentare nero disegnare le pupille e le ciglia come indicato 
nella foto 3. 
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• Con la pasta di zucchero rossa e uno stampino ad espulsione realizzare 5 piccoli fiorellini. Con la pasta 
di zucchero bianca realizzare il pistillo.

• Con la pasta di zucchero bianca realizzare due microscopiche palline che saranno le narici, e un filo 
sottile che sarà la bocca di barbamamma

• Con la pasta di zucchero bianca realizzare un filo sottile che sarà la collana di barbamamma, che andrà
arricchita con una perla di zucchero argentata

• Assemblare la barbamamma: incollare la collana come indicato nella foto 1; incollare i fiorellini come 
indicato nella foto 2 e gli occhi come indicato nella foto 3. Incollare poi le narici e la bocca, ed infine le 
braccia (mi scuso per non aver fatto la foto di questo passaggio)
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• Ecco realizzata la vostra barbamamma



3. Barbazo’

• I barbabebe’ possono cambiare forma e io ho deciso di realizzare barbazo’ a forma di fiore.

• Con la pasta di zucchero gialla e l’ausilio di due taglia biscotti a forma di fiore (stessa forma ma di 
misure diverse) realizzare un fiore grande ed uno piccolo che andranno sovrapposti ed incollati
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• Con la pasta di zucchero bianca realizzare due palline che andranno schiacciate per formare gli occhi 
di barbazo’. Con il pennarello alimentare nero disegnare la pupilla.

• Con il pennarello alimentare nero disegnare le narici e la bocca di barbazo’

• Incollare gli occhi, disegnare le sopracciglia ed ecco realizzato il vostro barbazò


